Alltags- und

Sozialcoaching
Ganzheitliche

Betreuung nach
§ 16k SGB Il

Wir arbeiten
gemeinsam an lhren
Stiarken, Kompetenzen
und Perspektiven. Unsere
Coachs helfen und unterstiitzen
Sie in lhrem Alltag.
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Zertifiziertes Zertifizierte MaBnahme
Bildungsinstitut  Reg Nr: EPZ-24-09-M-1
nach AZAV



2B-WERK
Gesellschaft fiir Bildung,
Erziehung und Arbeit mbH

2B

WERK

Okerstr. 3, 12049 Berlin
(Ndhe U-Bahnhof Leinestr. U8)

Tel.: 030-221 846 270
Fax : 030-221 846 279

E-Mail: info@2b-werk.de
Web: www.2b-werk.de

Voraussetzungen

Sie bendtigen einen Gutschein fir ein Coaching nach
§16k SGB Il des Jobcenters/Agentur fiir Arbeit. Das
Angebot der Ganzheitlichen Betreuung richtet sich
an alle Menschen, die Unterstiitzung bei ihren
Problemen bendtigen.

Coachingdetails

Ort, Umfang und Dauer des Coachings richten sich
ganz nach Ihrem Bedarf und Termine werden mit lhrem
Coach individuell vereinbart. Coachinginhalte sind:

Individuelle Beratung, Betreuung u. Unterstiitzung
Unterstiitzung in personl. u. familidren Situationen
Verbesserung sozialer Handlungskompetenzen u.
Starkung der Vereinbarkeit von Familie und Beruf
Alltagshilfen

Krisenintervention bzw. Konfliktbewaltigung
Unterstlitzung bei besonderen Gegebenheiten,
die der Beschaftigungsfahigkeit entgegenstehen
Unterstlitzung bei psychosozialen Problemen,
Sucht-, Schulden-, Gesundheitsproblemen
Hilfestellung bei der Inanspruchnahme
kommunaler Eingliederungsleistungen
Unterstlitzung und Hilfe bei Grundbildungsdefiziten
wie Analphabetismus u. Sprachférderangeboten
Individuelle Hilfestellungen bei der Heranfiihrung
an eine Berufsorientierung, Ausbildung oder zur
Begleitung wahrend einer Ausbildung

Beratung vereinbaren
Tel.: 030-221 846 270
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